
Under två månader samlar Libris förlag, Hemmets Journal och Erikshjälpen tillsammans in 
mössor, tröjor och andra babyplagg till nyfödda i Zambia! 
 

Sticka och skicka pågår från 1 oktober till 1 december.  
 
Babykläder är en bidragande faktor till att mammor tar sig till sjukhusen och får genomgå en 
säker förlossning. De får även glädjen att ta med sig något rent och fint hem till sin nyfödda baby. 
Kläderna distribueras genom Human Bridge och Erikshjälpen samordnar insamlingen. 
Barnläkaren Britt Gustafsson kommer i vinter att volontärarbeta på ett sjukhus i Zambia genom 
Skandinaviska Läkarbanken, och är mycket positiv till initiativet: 
– Det känns väldigt spännande att kunna vara en del i denna insats som är en otroligt viktig del i 
vårt arbete, säger Britt som hoppas på att kunna dela ut stickade babykläder från Sverige till 
många nyfödda barn som behöver värmas. 
Målet är att varje nyförlöst mamma som lämnar sjukhuset ska få med sig ett paket som innehåller 
det mesta som en liten baby behöver, men alla babykläder är välkomna. Virkat och sytt är lika 
välkommet som stickat! 

 

Hit skickar du kläderna: 
 

Sticka och skicka 
Human Bridge 
570 15 Holsbybrunn 
Se också www.hemmetsjournal.se, www.erikshjalpen.se och http://kyrkkaffe.libris.se! 


